
Phaåm 9: TAÊNG BAÛO LAØ LUAÄN VEÀ SÖÏ 
THANH TÒNH LAØM ÑAÀU TIEÂN 

Hoûi: ÔÛ tröôùc oâng ñaõ noùi, phaûi kính leã Taêng. Taïi sao neân ñaûnh leã? Ñaùp: 
ÔÛ nôi naøo Ñöùc Phaät cuõng khen ngôïi Taêng. Taêng baûo ñoù, giôùi phaåm 

thanh tònh; ñònh phaåm, tueä phaåm, giaûi thoaùt phaåm, giaûi thoaùt tri kieán 
phaåm ñeàu thanh tònh; neân phaûi thænh môøi, kính leã, chaáp tay, cung kính, 

cuùng döôøng; laø ruoäng phöôùc voâ thöôïng, coù theå taêng lôïi ích cho 
ngöôøi boá thí. 
Giôùi phaåm thanh tònh laø, caùc ñeä töû cuûa chö Phaät, nghieâm trì giôùi luaät, 
khoâng bò loãi laàm, duø chæ moät loãi nhoû, taâm vaãn thöôøng sôï haõi. Ñeä töû 
cuûa Ñöùc Phaät, chaúng vì caàu phöôùc baùo, ñeå sinh veà coõi Trôøi-Ngöôøi, 
cuõng chaúng lo ñoïa vaøo caùc ñòa nguïc; maø chæ tinh taán giöõ giôùi, an vui vôùi 
phaùp thieän, neân goïi laø thanh tònh. Laïi nöõa, giöõ giôùi thanh tònh chaúng coù 
giôùi haïn veà thôøi tieát; khoâng nhö Baø-la-moân giöõ giôùi saùu thaùng; maø laø giöõ 
giôùi troïn ñeâm, cho ñeán troïn ñôøi. Giöõ giôùi thanh tònh laø xa lìa hai beân (nhò 
beân), xa lìa söï khoå cuûa thaân vaø caùi vui cuûa naêm duïc; cho neân goïi laø baäc 
Thaùnh öa thích giôùi, maø giôùi naøy, cuõng ñöôïc ngöôøi trí öa thích. Laïi do 
taâm thanh tònh, neân giôùi cuõng thanh tònh, thaân taâm luoân ngaên chaën ñieàu 
aùc, chaúng phaûi chæ giöõ giôùi maø coøn lo sôï ñôøi sau; do ñoù goïi Taêng baûo giôùi 
phaåm thanh tònh. Ñònh phaåm thanh tònh laø, thieàn ñònh coù khaû naêng phaùt 
sinh trí chaân thaät, neân goïi laø thanh tònh. Tueä phaåm thanh tònh laø nhö trí 
tueä coù khaû naêng dieät tröø heát phieàn naõo, neân goïi laø thanh tònh. Giaûi thoaùt 
thanh tònh laø, khoâng nhöõng ngaên maø coøn dieät tröø heát phieàn naõo, neân goïi 
laø giaûi thoaùt thanh tònh. Giaûi thoaùt tri kieán thanh tònh laø, ôû trong söï dieät 
taän phieàn naõo maø ñöôïc trí tueä, nghóa laø söï sinh cuûa ta ñaõ chaám döùt chöù 
chaúng phaûi laø chöa chaám döùt, vaãn coøn trong phieàn naõo maø cho raèng söï 
sinh cuûa ta ñaõ heát. Ñaây goïi laø giaûi thoaùt tri kieán thanh tònh. Vì theá Taêng 
baûo xöùng ñaùng ñeå ñaûnh leã, thænh môøi, cung kính, cuùng döôøng. Bôûi luoân 
coù ñaày ñuû coâng ñöùc nhö vaäy, neân phaûi thænh môøi, cung kính, ñaûnh leã, 
cuùng döôøng, caùc baäc ruoäng phöôùc aáy. ÔÛ trong ñoù, maø gieo troàng phöôùc, 
thì ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng, cho ñeán Nieát-baøn vaãn khoâng theå heát. Coù 
theå taêng ích cho ngöôøi boá thí laø coù theå laøm cho ngöôøi boá thí taêng theâm 
coâng ñöùc. Nhö ruoäng taùm coâng ñöùc, laøm cho naêm loaïi gioáng toát töôi, 
khoâng theå laøm cho hö hoaïi. Ruoäng Taêng baûo cuõng vaäy, thaønh töïu taùm 
coâng ñöùc, coù naêng löïc laøm cho ngöôøi boá thí taêng tröôûng theâm coâng ñöùc. 
Vì theá xöùng ñaùng ñaûnh leã. 



Phaåm 10: PHAÂN BIEÄT HIEÀN THAÙNH 
Hoûi: Do phaùp gì maø goïi laø Taêng? 

Ñaùp: Do boán haønh, boán ñaéc, giôùi, ñònh, tueä… caùc coâng ñöùc, ñeàu 
thanh tònh neân goïi laø Taêng. Boán haønh laø, tu haønh Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø- 
haøm, A-na-haøm, A-la-haùn. Boán ñaéc laø chöùng ñaéc boán quaû Tu-ñaø-hoaøn, 
Tö-ñaø-haøm, A-na-haøm, A-la-haùn. Tu haønh Tu-ñaø-hoaøn coù ba haïng 
ngöôøi: Moät Tuøy tín haønh. Hai laø Tuøy phaùp haønh. Ba laø Tuøy voâ töôùng 
haønh. Tín haønh laø, neáu ngöôøi chöa chöùng ñaéc trí tueä Khoâng, Voâ ngaõ; 
nhöng vì tin phaùp Phaät, neân tu taäp theo lôøi daïy cuûa Phaät, thì goïi laø Tín 
haønh. Nhö trong kinh daïy: “Ta ñoái vôùi vieäc naøy, vì tin, neân thöïc haønh”. 
Neáu ñaéc ñöôïc trí chaân thaät, thì khoâng chæ theo loøng tin maø laøm. Nhö 
Kinh daïy: “Bieát roõ chaúng coù ngöôøi laøm, chaúng coù ngöôøi tin, thì ñoù laø 
baäc thöôïng nhaân. Vì theá phaûi bieát chöa ñaït ñöôïc trí chaân thaät, laø Tuøy tín 
haønh. Nhö trong kinh daïy: “Neáu coù ngöôøi, ñoái vôùi phaùp, coù khaû naêng 
duøng trí tueä quaùn xeùt caùi vui cuûa nhaãn thì goïi laø Tín haønh. Vöôït khoûi ñòa 
vò phaøm phu, nhöng chöa chöùng ñöôïc quaû Tu-ñaø-hoaøn, trong thôøi gian 
aáy, khoâng bò meänh chung, ñaáy goïi laø Tín haønh”. Ngöôøi naøy, ôû trong vaên, 
tö, tueä, quaùn xeùt chính xaùc caùc phaùp, taâm nhaãn chòu duïc laïc, tuy chöa 
ñöôïc trí tueä Khoâng, Voâ ngaõ, nhöng coù theå sinh ôû theá gian, taâm töông 
tôï nhaãn phaùp, töø ñaây veà sau, ñöôïc goïi laø vöôït khoûi ñòa vò phaøm phu. Vì 
sao? Sau seõ noùi roäng. Neáu khoâng coù naêm caên nhö Tín v.v.. thì ngöôøi 
naøy coøn ôû ngoaøi phaøm phu. Ngöôøi naøy laàn laàn tu taäp ñöôïc caùc phaùp No- 
aõn v.v… nhöng tu taäp trí tueä vaãn nhö cuõ, neân cuõng goïi laø Tín haønh, bôûi 
hoaøn toaøn vaãn khoâng saùnh kòp vôùi ngöôøi Phaùp haønh. Kinh naøy daïy: “AÉt 
phaûi seõ chöùng ñöôïc quaû Tu-ñaø-hoaøn, khoâng neân noùi: “Khoâng bò meänh 
chung”. Vì sao? Vì ngöôøi Tín haønh coøn caùch xa. Nhö tröôûng giaû UÙc-giaø 
cuùng döôøng chuùng Taêng, Thieân thaàn giôùi thieäu oâng naøy laø A-la-haùn, 
oâng naøy laø baäc haønh A-la-haùn. Cho ñeán oâng naøy laø Tu-ñaø-hoaøn, oâng 
naøy laø haønh Tu-ñaø-hoaøn. Neáu ôû trong möôøi laêm taâm, maø khoâng theå chæ 
ra ñöôïc; neân bieát ngöôøi tu haønh Tu-ñaø-hoaøn coù gaàn coù xa, cuõng goïi laø 
Tín haønh. Phaùp haønh laø, vò naøy chöùng ñaéc trí Khoâng, Voâ ngaõ, coøn trong 
phaùp Noaõn, Ñaûnh, Nhaãn, Theá ñeä nhaát, tuøy thuaän phaùp maø haønh, nghóa 
laø phaùp Khoâng, Voâ ngaõ v.v… goïi laø Phaùp haønh. Caû hai ngöôøi thöïc haønh 
naøy, nhaäp vaøo kieán ñeá ñaïo, thaáy ñöôïc dieät ñeá, neân goïi laø Voâ töôùng 
haønh. Ba haïng ngöôøi naøy, goïi laø tu haønh Tu-ñaø-hoaøn. Trong ñaïo theá tuïc 
thì khoâng dieät tröø kieát söû, neân khoâng ñöôïc goïi laø haønh; coøn nhöõng vieäc 
cuûa ba quaû kia, phaàn sau seõ noùi roõ. Tu-ñaø-hoaøn nhö trong kinh Phaät daïy: 



“Neáu ai ñoaïn tröø ba kieát laø thaân kieán, nghi, giôùi thuû, goïi laø Tu-ñaø-hoaøn, 
khoâng coøn rôi vaøo ñöôøng aùc, chaéc chaén ñaït ñöôïc chaùnh trí, coøn baûy laàn 
ra vaøo sinh töû. 
Hoûi: Neáu Tu-ñaø-hoaøn do kieán ñeá maø ñoaïn, thì tröø saïch heát caùc 
phieàn naõo vaø dieät voâ löôïng khoå; nhö trong kinh Ñòa Duï noùi: “Vì sao chæ 
noùi ñoaïn tröø ba loaïi kieát? 
Ñaùp: Vieäc naøy, sau ñaây seõ giaûng giaûi roõ. Nghóa laø, dieät tröø heát thaân kieán 
thì caùc loaïi khaùc cuõng tröø heát, khoâng coøn rôi vaøo ñöôøng aùc. Trong 
phaàn tích tuï nghieäp, sau seõ noùi roõ hôn. Nhaát ñònh ñöôïc Boà-ñeà; nghóa laø 
ngöôøi naøy nhaäp vaøo trong doøng phaùp, chaéc haún seõ ñaït ñeán Nieát-baøn, nhö 
caây troâi giöõa soâng Haèng, lìa taùm nhaân duyeân, seõ ñeán bieån lôùn. Nhieàu 
nhaát baûy laàn, ngöôøi naøy ôû trong baûy ñôøi, trí voâ laäu seõ thuaàn thuïc, nhö 
tinh huyeát ñaàu tieân trong baøo thai, cöù baûy ngaøy bieán thaønh traïng thaùi 
khaùc. Laïi nhö uoáng caùc loaïi bô söõa, nhieàu nhaát laø baûy ngaøy, chaéc chaén 
seõ laønh beänh kieát; nhö doøng hoï, cuõng chæ giôùi haïn ñeán baûy ñôøi. Laïi nhö 
thaân ngöôøi, bò raén ñoäc caén thì do naêng löïc cuûa boán ñaïi, neân ñi ñöôïc baûy 
böôùc, vì noïc ñoäc maïnh neân khoâng theå ñi ñöôïc ñeán böôùc thöù taùm. Vaø 
phaùp hö doái, cuõng chæ baûy ñôøi. Nhö khi baûy maët trôøi cuøng xuaát hieän moät 
laàn, thì kieáp bò chaùy heát. Nhö vaäy, tích taäp trí tueä voâ laäu trong baûy ñôøi, 
seõ ñoát chaùy heát caùc phieàn naõo. Vì theá, phaùp aáy chæ coù baûy laàn; chöùng 
ñöôïc Tu-ñaø-hoaøn, hoâm nay môùi nhaäp ñöôïc Nieát-baøn; coù khi ñôøi thöù hai, 
thöù ba, cho ñeán heát ñôøi thöù baûy laø cuoái cuøng; môùi goïi laø Tu-ñaø-hoaøn. 
Tu haønh Tö-ñaø-haøm laø suy nghó ñaõ ñoaïn tröø kieát söû; coù chín phaåm. Neáu 
ñoaïn tröø moät, hai, cho ñeán ba, boán, naêm, thì goïi laø ngöôøi Tu haønh Tö-ñaø- 
haøm. Coù ngöôøi cho raèng: Chæ duøng moät loaïi ñaïo khoâng chöôùng ngaïi maø 
ñoaïn tröø, ñieàu naøy khoâng ñuùng. Trong kinh, Phaät daïy: “Duøng voâ löôïng 
taâm ñeå dieät tröø”. Nhö trong kinh ví duï Caùn buùa coù noùi: “Ngöôøi naøo 
haønh Tö-ñaø-haøm coøn goïi laø “Gia gia”; ngöôøi naøy, hoaëc hai, hoaëc ba laàn, 
qua laïi, hoaëc ñoái vôùi hieän thaân ñöôïc vaøo Nieát-baøn, goïi laø tu haønh Tö- 
ñaø-haøm. Tö-ñaø-haøm, chæ coøn moät laàn sinh theá gian laø lieàn chöùng nhaäp 
Nieát-baøn. Ngöôøi naøy an truï trong söï moûng daàn cuûa phieàn naõo troùi buoäc, 
do tö duy ñaõ ñoaïn tröø, goïi laø Tö-ñaø-haøm. Tö-ñaø-haøm naøy, ñôøi hieän taïi 
ñöôïc vaøo Nieát-baøn. Thöïc haønh A-na-haøm laø, neáu dieät tröø ñöôïc kieát söû 
phaåm thöù baûy vaø phaåm thöù taùm, ngöôøi naøy ñeàu goïi laø haønh A-na-haøm. 
Ñoaïn tröø ñöôïc phaåm thöù taùm, goïi laø nhaát chuûng. Tu haønh A-na-haøm, coù 
ngöôøi ñôøi hieän taïi lieàn ñöôïc vaøo Nieát-baøn, döùt lìa heát chín phaåm phieàn 
naõo troùi buoäc, ôû coõi Duïc, neân goïi laø A-na-haøm. A-na-haøm naøy, coù taùm 
haïng sai khaùc: Ñoù laø Trung aám dieät, coù sanh höõu dieät; coù ngöôøi  khoâng 



thöïc haønh maø dieät; coù ngöôøi thöïc haønh maø dieät; coù ngöôøi thöïc haønh ñeán 
coõi trôøi Saéc Cöùu Caùnh maø dieät; coù vò thöïc haønh ñeán coõi Voâ saéc; coù vò 
chuyeån sang ñôøi khaùc; coù ngöôøi hieän ñôøi dieät; tuøy theo caên cô thöôïng, 
trung, haï, neân môùi coù söï sai khaùc. Trung aám dieät, cuõng coù ba loaïi: Caên 
cô thöôïng, trung, haï. Coù vò A-na-haøm raát chaùn theá gian, coøn coù ít chöôùng 
ngaïi, neân ñôøi hieän taïi khoâng ñöôïc dieät. Ngöôøi naøy, khi soáng trong thaân 
Trung aám môùi dieät. Sinh cuõng coù ba haïng; laø sinh dieät, haønh dieät vaø baát 
haønh dieät. Sinh höõu dieät laø, khi sinh, raát nhaøm chaùn, xa lìa “höõu”, lieàn 
vaøo Nieát-baøn, goïi laø sinh dieät, do caên lanh lôïi. Hoaëc coù ngöôøi sinh xong, 
caùc phaùp ñaïo voâ laäu töï nhieân xuaát hieän tröôùc maét, khoâng caàn gaéng söùc 
tu taäp theâm, maø ñi vaøo Nieát-baøn, goïi laø baát haønh dieät. Baát haønh dieät 
naøy, laø nhöõng ngöôøi coù caên cô baäc trung. Hoaëc coù ngöôøi sinh xong, raát 
sôï vieäc thoï thaân, neân sieâng naêng tu taäp ñaïo cho tôùi khi ñöôïc vaøo Nieát- 
baøn, ñaáy goïi laø Haønh dieät. Haønh dieät naøy laø do nhöõng ngöôøi coù caên cô 
baäc haï (thaáp). Haønh dieät noùi ôû phaàn tröôùc cuõng coù ba haïng: Hoaëc töø nôi 
naøy maïng chung, sinh ñeán nôi khaùc, roài nhaäp vaøo Nieát-baøn, ñaáy goïi laø 
caên lanh lôïi. Hoaëc töø hai, ba nôi sinh, goïi laø caên baäc trung, taát caû nôi ñeàu 
maïng chung, khaép nôi ñeàu sinh, ñaây goïi laø caên cô thaáp keùm (Haï). Töø 
sô thieàn ñeán coõi trôøi Quaûng quaû goïi laø Quyeát ñònh. Ñeán coõi trôøi Quaûng 
quaû roài, hoaëc sinh veà coõi trôøi Tònh Cö, thì ngöôøi naøy khoâng trôû laïi coõi 
Voâ saéc, vì an vui vôùi tueä. Neáu vò naøy nhaäp vaøo coõi Voâ saéc, thì khi maïng 
chung, khoâng sinh vaøo coõi trôøi Tònh Cö, do öa thích Thieàn ñònh. Chuyeån 
theá laø, ñôøi tröôùc ñaõ chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm, sau ñoù chuyeån 
thaân, chöùng ñöôïc quaû A-na-haøm, vò naøy khoâng nhaäp vaøo coõi Saéc, coõi 
Voâ saéc nöõa. Hieän dieät laø, ngöôøi caên cô lanh lôïi nhaát, ôû thaân hieän taïi 
chöùng ñöôïc Nieát-baøn. Laïi coù hai haïng ngöôøi: Moät laø tin maø giaûi thoaùt; 
hai laø thaáy maø chöùng ñaéc. Hai haïng ngöôøi naøy, caên cô sai khaùc. Baäc hoïc 
caên cô thaáp keùm, ôû trong ñaïo maø tö duy, goïi laø tín maø giaûi thoaùt. Caên 
lanh lôïi goïi laø Kieán ñaéc (thaáy maø chöùng ñaéc). A-na-haøm ñuû taùm phaùp 
giaûi thoaùt, thì goïi laø thaân chöùng, nhöõng vò naøy ñeàu laø haønh A-la-haùn, vì 
ñoàng ñaõ ñoaïn tröø caùc phieàn naõo. Neáu dieät tröø heát caùc phieàn naõo goïi laø 
A-la-haùn. A-la-haùn coù chín haïng: Thoái töôùng, Thuû töôùng, Töû töôùng, Truï 
töôùng, Khaû taán töôùng, Baát hoaïi töôùng, Tueä giaûi thoaùt töôùng, Caâu giaûi 
thoaùt töôùng, Baát thoái töôùng, caùc vò A-la-haùn naøy, vì chöùng ñöôïc caùc caên 
tín, taán v.v… neân coù söï sai khaùc. 
Ngöôøi caên cô thaáp keùm nhaát goïi laø Thoái töôùng, laø lui maát chaùnh ñònh, 
neân trí tueä voâ laäu khoâng phaùt sinh ôû hieän taïi. Thuû töôùng laø, ngöôøi caên 
cô coù chuùt khaù hôn, neáu giöõ ñöôïc chaùnh ñònh thì khoâng thoaùi lui, 
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khoâng giöõ gìn ñöôïc, thì thoaùi lui. Thoái töôùng hieän tröôùc laø, duø coù giöõ 
ñöôïc cuõng lui maát. Töû töôùng laø, ngöôøi naøy caên cô coù khaù hôn chuùt ít, 
raát nhaøm chaùn caùc coõi, ngöôøi naøy khoâng theå ñaéc ñöôïc thieàn ñònh, neân 
trí tueä voâ laäu khoù ñöôïc xuaát hieän, giaû söû coù ñöôïc hyû, roài cuõng maát, neân 
tìm caàu söï cheát. Truï töôùng laø, neáu ñaéc ñöôïc chaùnh ñònh, khoâng tieán tôùi, 
khoâng thoaùi lui, thì goïi laø Truï töôùng. Ba loaïi tröôùc ôû trong thoaùi phaàn 
chaùnh ñònh. Truï töôùng laø ôû trong truï phaàn chaùnh ñònh. Khaû taán töôùng laø, 
neáu ñaéc ñöôïc Tam muoäi, thì caøng taêng theâm söï lôïi ích. Ngöôøi naøy an 
truù trong taêng phaàn chaùnh ñònh. Baát hoaïi töôùng laø, chöùng ñaéc Tam muoäi 
roài, ñaày ñuû moïi thöù nhaân duyeân, cuõng khoâng theå huûy hoaïi. Vò naøy, an truï 
trong Ñaït phaàn Tam muoäi, do trí tueä raát lanh lôïi, laïi kheùo gìn giöõ Tam 
muoäi, maø nhaäp vaøo töôùng truï khôûi, neân chaúng theå huûy hoaïi. Nhaân nôi 
ñònh dieät taän, neân coù hai haïng ngöôøi: Vò naøo khoâng ñöôïc ñònh naøy goïi 
laø Tueä giaûi thoaùt; neáu ai ñöôïc ñònh naøy, goïi laø Caâu giaûi thoaùt. Baát thoái 
töôùng laø, ñöôïc taát caû caùc coâng ñöùc, maø khoâng maát. Nhö trong kinh daïy: 
Ñöùc Phaät baûo caùc Tyø-kheo: “Neáu ñeä töû Ta ñem giöôøng khieâng Ta, thì 
nhöõng ñieàu tröôùc Ta ñaõ ñöôïc ñeàu khoâng lui maát”. Chín haïng nhö vaäy, 
goïi laø ngöôøi Voâ hoïc. Tröôùc coù möôøi taùm baäc höõu hoïc vaø chín baäc Voâ 
hoïc. Hai möôi baûy haïng naøy, goïi laø taát caû ruoäng phöôùc theá gian. Trong 
Taêng baûo coù ñaày ñuû; neân taát caû xöùng ñaùng ñaûnh leã. 
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